
Ruf der 4 Elemente -
eine reise NACH INNEN

Aigne Bradan & Tao Inti Health
präsentieren:

Online Zoom Kurs

Beginn: Dienstag 26. August 2025
4 Module, jeden Dienstag ein Modul

Anmeldungen: +41 79 723 26 24

Erkenne dich IN
Feuer, Wasser Luft und Erde

Erwecke ihre Kraft



Kursdaten
Kursdaten: verteilt auf vier Module

Modul 1: Dienstag 26. August 20:30 Uhr (CET -Europa Zeit)

Modul 2: Dienstag 2. September  20:30 Uhr  (CET -Europa Zeit)

Modul 3: Dienstag 9. September 20:30 Uhr  (CET -Europa Zeit)

Modul 4: Dienstag 16. September 20:30 Uhr  (CET -Europa Zeit)

Der Kurs wird von Gilda Haya auf Spanisch geleitet und live, direkt 1:1 von Isla (Aila) ins
Deutsche übersetzt.
Er findet online über Zoom statt.
Die einzelnen Sitzungen dauern etwa eineinhalb Stunden, können je nach Fragen und
Austausch jedoch auch etwas länger gehen.

Inhalt der 4 Module
Die Elemente sprechen: Eine Reise zum Ursprünglichen
„Seit uralten Zeiten kennen die Weisen das Geheimnis: 
Wie oben, so unten. Wie außen, so innen.
Der Tanz der Elemente geschieht nicht nur in der Natur – er lebt auch in dir.“

Die Luft: Ist dein Atem chaotisch, so werden es auch deine Gedanken sein.
Das Wasser: Bewässere deine Erde mit Klarheit, nicht mit Traurigkeit – sonst werden deine
Früchte niemals reifen.
Das Feuer: Ist es ein schöpferisches Licht oder eine Flamme des Zorns? Seine Energie
bestimmt deinen Weg.
Die Erde: Dein Halt, deine Wurzel – das Erbe der Alten, das in dir weiterlebt.

Ritualkurs der Elemente: Atme, bewege dich, ehre.
Lerne uralte Techniken, um die Elemente in deinem Körper zu harmonisieren und dich mit der
Essenz des Lebens zu verbinden.
Heilige Atemübungen, rituelle Bewegungen, Begegnung mit den Hüter*innen der
Elemente.
Die alte Weisheit wartet darauf, in dir erweckt zu werden.
Folge dem Ruf und beginne deine Reise zur inneren Alchemie.



Dieser Kurs richtet sich an Menschen, die sich von der verborgenen Ur-Weisheit der Natur

angezogen fühlen – an jene, die spüren, dass alles miteinander verbunden ist, und dass

Rituale nicht einfach gemacht, sondern gelebt und empfunden werden sollten.

Er ist ideal für dich, wenn du:

spürst, dass die Elemente nicht nur Kräfte der Welt, sondern auch Spiegel deiner

Seele sind

das Heilige im Natürlichen wiederentdecken und verkörpern möchtest

tiefere kosmische Naturgesetze in deinem eigenen Körper, Atem und Erleben

erfahren willst

dich als Hüterin oder Hüter der vier Elemente erkennst – oder bereit bist, diesen Ruf

in dir zu hören

in dir selbst den Ausgleich der 4 Elemente lebst, wird deine Präsenz zu einem

Spiegel für die natürliche Ordnung. Die Natur erkennt sich in dir – und beginnt, sich

durch dich zu heilen und regenerieren. 

dir trotz vieler spiritueller Wege deine Neugier, Offenheit und Ehrfurcht bewahrt hast,

dich als Teil eines großen Ganzen fühlst und weißt: Wir sind Natur.

Vielleicht hast du das Gefühl, dass etwas in dir erinnert werden möchte.

Ein Wissen, das tief in dir liegt – und das sich entfalten kann, 

wenn der Raum dafür geöffnet wird.

Durch bewusste Praxis, achtsame Begegnung und Erfahrung wird es wieder lebendig.

Eine Verbindung, die nicht allein erklärt, sondern tief gefühlt und bewusst erlebt wird.

Dann bist du hier genau richtig.

DIESER KURS IST FÜR JENE, WELCHE: 



Organisation, Live 1:1

Übersetzung auf Deutsch,

Begleitung von Deutschen und

Spanischen Teilnehmer/innen

Isla (Aila) PickisGilda Haya

Leitung auf Spanisch

Gründerin und Leiterin der Schule

der Ur-Alten Weisheit

LEITUNG UND ORGANISATION

Gilda

Gründerin und Leiterin der Schule des Uralten

Wissens

Gründerin der heiligen Kreise „Vereint durch die

Erde“

Schöpferin und Kanal der ELELLA-Therapie, des

Orakels, heiliger Tänze und energetischer Heilung

Ogham-Lehrerin und spirituelle Wegbegleiterin

Transpersonale Psychologin

Reiki-Meisterin

Blütentherapeutin

Meisterin der Räucherzeremonien (Sahumación)

Seelen-Ancestróloga (Ahnenarbeit auf

Seelenebene)

Ogham-Heiltherapeutin

Tarot- Leserin

Kanal für geistige und spirituelle Botschaften

Isla (Aila)

Dipl. in TCM; Akupunktur, Tuina, Diätlehre

Dipl. in Buddhistische Psychologie

Live-Übersetzerin für spirituelle Themen

Spanisch-Deutsch-Englisch

Mingjue Zhineng Qi Gong Instruktorin

Chen Tai Chi Instruktorin

Classic Feng Shui Beraterin von Canada

Research Center

Akasha - Lichtbibliothek Leserin

Räuchermeisterin

Ogham Heiltherapeutin

Zu unseren Wirkungsbereichen:



Die Schule des Uralten Wissens wurde ins Leben gerufen, um jene wahren Wahrheitssucher zu

erreichen, die unermüdlich danach streben, ihren Platz im Leben zu finden – und damit zu

erkennen, wer sie in Wahrheit sind.

Unser Ziel ist es, jedem Wesen zu helfen, seine Essenz zu erkennen, das eigene

innewohnende Potenzial zu begreifen. Wir glauben, dass der einzige Weg dorthin jener ist,

der nach innen führt.

Unser Wissen stammt aus verschiedenen Strömungen der initiierten Schulen und

Orden der Ur-Alten Weisheit verteilt auf Erden. Wir erkennen die Kraft der Natur an und

wissen, wie wichtig es ist, ihr mit Respekt zu begegnen. Indem wir unser inneres

Gleichgewicht finden, können wir uns auch mit der Natur in Einklang bringen und Teil ihrer

Entwicklung werden.

Unser Gründer begann seinen Weg im Alter von 5 Jahren unter der Anleitung seines

Urgroßvaters, der dieses Wissen von seinen Druiden - Vorfahren in Irland erhielt. Über

Generationen hinweg haben sie die Geheimnisse ihres Druidenclans bewahrt und dem

<<Neophyten>> im Laufe seines Erwachens nach und nach wichtige Werkzeuge und

Kenntnisse vermittelt, um das Erwachen und das reine Schöpferpotential zu erreichen im

Einssein mit den Ur-Gesetzen von allem, was ist.

Mit der Zeit fand er seine Zwillingsflamme – eine spirituelle Wegbegleiterin und Hüterin der

Natur, geboren im Süden Chiles. Auch sie begann ihren spirituellen Pfad schon in jungen

Jahren, geführt von ihrer Großmutter mütterlicherseits und in tiefer Verbindung mit den Zyklen

der Erde und der unsichtbaren Welt.

Sie ist Meisterin im Ogham, Orakelkartendeuterin, transpersonale Psychologin, spirituelle

Begleiterin und Kanal für die Elella-Therapie – ein heiliges Heilwerkzeug, das sie in einem

tiefen inneren Prozess empfangen hat. Darüber hinaus ist sie Reiki-Meisterin,

Blütentherapeutin und Gründerin der Gemeinschaft „Unidos por la Tierra“ – eine bewusste

Bewegung, die sich dem Dienst an der Heiligkeit der Natur widmet.

Von der Schule des Uralten Wissens aus begleitet sie spirituelle Transformationsprozesse,

achtsame Selbstfürsorge und Ausbildungen in uralter Weisheit – insbesondere für Frauen und

Menschen auf der Suche nach ihrem wahren Wesen.

Ihre Mission ist es, zu erinnern, zu führen und Räume zu halten, in denen das Menschliche und

das Göttliche sich begegnen – durch den Rhythmus der Natur, durch Zeremonie und inneres

Erwachen.

Heute führen beide – vereint und mit dem Segen ihrer Ahnen – die Schritte jener, die mit

offenem Herzen den Pfad der Selbsterkenntnis beschreiten wollen, um die reine Kraft ihres

wahren Wesens zu entfalten.

Seit Generationen ist es Mission der Familie und ihrer Ahnen, diese Lehren in ihrer Reinheit zu

bewahren und nur an jene weiterzugeben, die im Herzen bereit dazu sind, sie zu empfangen.

Diese Weisheit ist nicht für jedermann bestimmt – ihre Weitergabe erfolgt nicht willkürlich. Sie

ruft jene, die ihre Tiefe erkennen und ihr mit Achtung, Respekt und Hingabe begegnen.

Zur Schule Aigne Bradan



Kontakt aufnehmen, über WhatsApp, Telegramm
 oder Mail: taointihealth@gmail.com +41 79 723 26 24

Anmeldeformular ausfüllen, 
wird per WhatsApp, Mail oder Telegramm zugeschickt

                  Zahlung ausführen und Beleg auf taointihealth@gmail.com
schicken.

Zahlungsoptionen:
Rechnung, PayPal oder Kreditkartenzahlung über einen sicheren Zahlungslink.
Bitte beachte: Bei Zahlungen über PayPal oder Kreditkarte können je nach gewählter
Zahlungsart zusätzliche Gebühren von 4–6 % anfallen, da diese Plattformen Provisionen
erheben.

Zahlungsfrist:
Die Zahlung sollte idealerweise bis spätestens Freitag, den 22.August erfolgen.
Spätere Anmeldungen sind möglich – vorausgesetzt, die Zahlung erfolgt vor
Kursbeginn.
Die Zugangsdaten des Kurses werden erst nach Zahlungseingang versendet.

Teilnahmebedingungen:
Für diesen Kurs ist es erforderlich, live online 100% anwesend zu sein.
Der persönliche Austausch während der Sitzung ist ein wesentlicher Bestandteil.
Die Treffen werden nicht aufgezeichnet, da es sich um die Weitergabe einer alten,
heiligen Weisheit handelt, die im geschützten Rahmen stattfindet.
Wir bitten um dein Verständnis und deinen respektvollen Umgang mit dieser
Entscheidung.

AUSGLEICH

ANMELDUNG

207 CHF

Teilnahme - und ZahlungsBedingungen

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, damit die Qualität des
Kurses und der persönlichen Betreuung erhalten bleibt.



WWW.TAOINTIHEALTH.ORG

TAOINTIHEALTH

TAOINTIHEALTH@GMAIL.COM

+41 79 723 26 24

TAOINTIHEALTHESP (español)

TAOINTIHEALTHDE(deutsch)

Danke für dein Vertrauen!

+ 41 79 723 26 24

taointihealth@gmail.com

@taointihealth

www.taointihealth.com

www.islapickis.com

@ailaconsciousness


