
La escuela de sabiduría ancestral Aigne Bradan abre sus puertas para transmitir

sus enseñanzas que fueron transmitidos en un linaje familiar de Irlanda desde los

tiempos ancestrales. 

Además se generará una experiencia en un entorno protegido, lejos de la

civilización y a la vez en la región metropolitana, para asegurar la conexión con la

naturaleza.

RAÍCES DE LA TIERRA ANTIGUA

TRANSFORMACIÓN
ANCESTRAL

DRUIDA 

BIENVENIDOS AL RETIRO DE

viernes 27 de febrero al martes 3 de marzo 2026
05.02.2027 - 11.02.2027



Die Schule für uralte Weisheit Aigne Bradan öffnet erneut ihre Türen, um die Lehren

zu teilen, die seit uralten Zeiten durch eine familiäre Linie aus Irland überliefert

wurden.

In diesem Retreat erleben wir eine tiefe, geführte Erfahrung in einem geschützten

Raum, fern von Lärm und Eile, damit die Seele ihre eigene Wahrheit wieder hören

kann.

Du wirst dich mit den alten Rhythmen der Erde verbinden, mit der Medizin des

Waldes, mit Symbolen, die mit dem Unterbewusstsein sprechen, und mit einer

Präsenz, die wieder erwacht, wenn wir den druidischen Pfad erneut beschreiten.

Ein Raum, geschaffen, um dich daran zu erinnern, wer du bist, woher du kommst

und wohin dein Geist dich führt.

WURZELN DER ALTEN ERDE

HERZLICH WILLKOMMEN ZUM RETREAT



C A S A  V A L L E

C A S A B L A N C A
G E N A U E  K O O R D I N A T E N  W E R D E N  B E I  D E R  A N M E L D U N G  G E T E I L T

VERANSTALTUNGSORT

AKNUFT

ENDE

BEGINN

 Freitsg 05. Febrero 2027
zwischen 18:00-20:00 Uhr

Bezug der Zimmer, Abendsnack

 21:00 Uhr

Offizieller Abschluss Donnerstag
11. Februar 
14:00 Uhr 

nach dem Mittagessen

→ Da der Veranstaltungsort “in the middle of nowhere ist”, ist er nur mit dem
Auto erreichbar. Die An- und Rückreise kann jedoch gemeinsam unter den
Teilnehmenden organisiert werden. 



ERÖFFNUNGSZEREMONIE
1. Entzünden des Heiligen Feuers
Energetische Eröffnung des Retreats und Aktivierung des Schutzkreises.

2. Anrufung des Waldgeistes und der Hüter der Ahnenlinie

Achtsame Anrufung der uralten Kräfte, die den Prozess begleiten.

3. Weihe des Zeremonienraums

Segnung des Ortes, Ausrichtung der vier Elemente und Versiegelung des heiligen

Tores.

 

AKTIVITÄTEN WÄHREND DES RETREATS
Druidenweisheit in der Aktualität 
1. Was bedeutet es heute, ein Druide zu sein?

Verständnis der spirituellen, ökologischen und philosophischen Rolle des modernen

Druiden.

2. Philosophische Grundlagen des Druidismus

Grundlegende Prinzipien, Verbindung zur Natur, Ethik und Lebenssinn.

3. Die drei Wege: Barde, Ovate und Druide

Erforschung ihrer Aufgaben, Energien und ihrer Integration in den Alltag.

4. Sonnenlinie und Mondlinie

Arbeit mit den natürlichen Zyklen, den sich ergänzenden Energien und dem inneren

Gleichgewicht.

PROGRAMM



Reinigungsritual
1. Energetische Reinigung von Körper und Geist
Befreiung von alten Belastungen, um das Retreat in Klarheit und Offenheit zu beginnen.
2. Reinigung mit heiligem Rauch
Zeremonielle Arbeit mit überlieferten Heilkräutern zur Reinigung und Klärung des
Energiefeldes.
3. Dem Ruf des inneren Ahnenbaumes lauschen
Geführte Meditation, um sich mit dem inneren Baum als Symbol der Ahnenlinie und der
spirituellen Identität zu verbinden.

Kreis der Integration und Hingabe
1. Kreis des Teilens
Ein geschützter Raum, um das Herz zu öffnen und auszudrücken, was jede Seele in dieses
Retreat mitbringt.
2. Die persönliche Intention für das Retreat festlegen
Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer formuliert den eigenen Herzenswunsch und übergibt
ihn dem Kreis.
3. Opferbrief an den Wald
Bewusstes Schreiben als Gabe an den Wald, als Zeichen der Dankbarkeit, der
Verbundenheit und der Verpflichtung gegenüber dem eigenen Weg.
 
Krafttiere und unsichtbare Reiche

Einführung in die Krafttiere der druidischen Tradition
Der Wolf, der Hirsch, der Falke und der Drache
Ihre spirituelle und symbolische Bedeutung

Geführte Reise zum Krafttier
Trommelreise im rituellen Rhythmus
Empfang des symbolischen Namens des Krafttiers
Integration des Krafttiers in die tägliche Praxis

Erfahrungsworkshop – Mit deinem Krafttier gehen
Bewegung, Atmung und Körperhaltung des Krafttiers
Kanalisierung der Qualitäten und Tugenden des Krafttiers

Zeremonien der vier Reiche
Reich der Erde (Gnome)
Reich des Wassers (Undinen)
Reich der Luft (Sylphen)
Reich des Feuers (Salamander)

Die Magie der Bäume, ihre Elementarwesen und ihre Weisheit
Taufe des Waldes

Ritual der symbolischen Wiedergeburt zwischen den Bäumen
Empfang eines geweihten Stabes oder eines gesegneten Zweigs

 



Elementarmagie
Ritual des Gleichgewichts der vier Winde
Druidische Atmung für jedes Element
Drachenatmung
Herstellung eines elementaren Amuletts

Weg der Stille
Die Natur hören
Den Schleier durchdringen
Schritte der Kraft
Bewusstes Gehen

Heilung, Transmutation und persönliche Kraft
Workshop zur Schatten-Transmutation

Erkennung von Mustern
Arbeit mit Feuer und Wasser
Emotionale Reinigung (Aigne Bradan)

Tiefe Meditation – Der Kessel der Ceridwen
Innere Reise durch die Alchemie der Seele
Reinigung von Ahnen- und Erinnerungsmustern

Heilung im Kreis
Heilige Klänge
Druidische Energiearbeit
Worte der Kraft (misneach, neart usw.)

Nachtfeuer-Zeremonie
Übergabe emotionaler und körperlicher Lasten an das Feuer
Zeremonielle Tänze und Gesänge
Weihe des persönlichen Amuletts

Integration, Vision und Wiedergeburt
Zweck – Segnung – ritueller Abschluss
Abschlussaktivität

Verbindung mit der Sonne als Quelle von Klarheit
Persönliche Integration der Lernerfahrungen des Retreats
Gang des heiligen Spirals
Schreiben des persönlichen Commitments
Druidische Segnung
Dankbarkeit gegenüber dem Raum



LEITER/INNEN

Isla (Aila) Pickis

ORGANISATION DES RETREATS UND L IVE ÜBERSETZUNG INS DEUTSCHE FÜR
TEILNEHMERINNEN UND TEILNEHMER MIT DEUTSCHER SPRACHE.

Gilda Haya Esteban Aglain

Schweizerin, lebte 14 Jahre in Chile.

Life Coach – Wohlbefinden – Gesundheit –

Spiritualität

Übersetzerin und Organisatorin von Kursen für

uralte Weisheit mit der Schule Aigne Bradan

Akupunkteurin MINSAL, Diplom in buddhistischer

Psychologie

Instruktorin für Chen Tai Chi und Zhineng Qi Gong

Gründer der Schule für uralte

Weisheit Aigne Bradan und Hüter

der druidischen Tradition, ist er

Lehrer und spiritueller Begleiter,

der sich dem Erwachen des

uralten Wissens und der

persönlichen Entwicklung widmet.

Innerhalb seiner Linie ist er als

Druide Aglain bekannt und in der

schamanischen Tradition als

Nawal Solar Andino, und er teilt

Lehren, die die alte Weisheit mit

dem modernen Leben verbinden,

während er andere auf ihrem Weg

der Transformation und

Selbsterkenntnis begleitet.

Gründerin der Druiden-Schule und

Schöpferin des Orakels Elella, ist

sie spirituelle Begleiterin und

Lehrerin, die sich der

Wiedererweckung der Verbindung

zur Natur und zur uralten Weisheit

widmet. Als Gründerin der

Bewegung „Vereint für die Erde“

begleitet sie andere auf dem Weg

der Selbsterkenntnis und

persönlichen Transformation und

inspiriert dazu, in Harmonie mit

der Erde, der Natur und den

Zyklen des Lebens zu leben.



ACTIVIDADES INTERNAS

ÜBER DIE  SCHULE AIGNE BRADAN

ACTIVIDADES EXTERNAS

Die Schule für uralte Weisheit wurde mit dem Ziel gegründet, jene wahren Suchenden der
Wahrheit zu erreichen, die unermüdlich danach streben, ihren Platz zu finden und dadurch zu
erkennen, was sie in ihrem Wesen wirklich sind.

Unser Ziel ist es, jedes Wesen dazu zu führen, seine Essenz zu erkennen, sodass jeder das
große Potenzial in sich selbst versteht. Wir sind der Überzeugung, dass dies nur möglich
ist, wenn verstanden wird, dass die Reise nach innen führt.
Unsere Lehre ist aus verschiedenen Linien des initiatischen Wissens genährt. Wir erkennen die
Kraft der Natur und die Bedeutung ihres Respekts an. Innere Balance ermöglicht auch die
Harmonie mit der Natur und das Einswerden mit ihrer Evolution.
Unser Gründer begann seinen Weg im Alter von fünf Jahren an der Seite seines Urgroßvaters, der
diese Lehren von seinen Vorfahren in Irland empfangen hatte. Über Generationen hinweg wurden
die Geheimnisse seines druidischen Clans bewahrt und weitergegeben, wobei dem Suchenden
entsprechend seines Erwachens nach und nach unterschiedliche Werkzeuge und essenzielle
Erkenntnisse übermittelt werden.

Im Laufe der Zeit vereinte er sich mit seiner Zwillingsflamme, einer spirituellen Begleiterin und
Hüterin der Natur, geboren im Süden Chiles, die ihren spirituellen Weg bereits in frühester Kindheit
an der Seite ihrer Großmutter mütterlicherseits begann, in tiefer Verbindung mit den Zyklen der
Erde und dem Unsichtbaren.
Sie ist Meisterin des Ogham, Orakel-Tarotistin, transpersonale Psychologin, spirituelle Lehrerin
und Kanal für die Elella-Therapie, eine heilige Heilmethode, die sie durch einen tiefen inneren
Prozess der Verbindung empfangen hat. Außerdem ist sie Reiki-Meisterin, Blütentherapeutin und
Gründerin der Gruppe „Vereint für die Erde“, einer bewussten Gemeinschaft, die Respekt und
Dienst am heiligen Naturprinzip fördert.
Von der Schule für uralte Weisheit aus begleiten sie Transformationsprozesse, bewusste
Selbstfürsorge und Ausbildungen in uralter Weisheit, insbesondere für Frauen und Suchende der
Seele.

Ihre Mission ist es, Räume zu erinnern, zu führen und zu halten, in denen sich das Menschliche und
das Göttliche wieder begegnen – durch natürlichen Rhythmus, Zeremonie und inneres Erwachen.
Heute führen beide gemeinsam, mit dem Segen ihrer Vorfahren, die Schritte jener, die mit reinem
Herzen die Führung der Selbsterkenntnis suchen, um das reine und unverfälschte Potenzial ihrer
Essenz zu entfalten.
Über Generationen hinweg war es die Mission der Familie und ihrer Ahnen, diese Lehren
in ihrer Reinheit zu bewahren und sie nur jenen weiterzugeben, die innerlich bereit sind,
sie zu empfangen. Diese Weisheit ist nicht für alle bestimmt, und ihre Weitergabe erfolgt nicht
willkürlich; sie ruft jene, die ihre Tiefe erkennen und ihr mit Respekt, Ehrfurcht und Hingabe
begegnen.



Aus der Weltanschauung der uralten keltischen Weisheit…

Wie oben, so unten; wie innen, so außen.

„Heute mehr denn je ist der Ruf, zu handeln und Verantwortung für das eigene
Erwachen zu übernehmen, unumgänglich. Gleichzeitig hat sich die Spiritualität mit
Angeboten gefüllt, die einfache, leichte und „magische“ Wege versprechen. Sie ist

vielerorts zu einem Geschäft geworden, das Glanz verkauft, jedoch selten Tiefe oder
echtes Engagement.

Viele dieser Methoden sprechen von Erzengeln und „Lichtwesen“ und hüllen alles in
ein spektakuläres Fantasiekonstrukt. Nach meiner persönlichen Erfahrung mit

verschiedenen Disziplinen und Lehrern habe ich etwas Wesentliches gelernt: Es ist
entscheidend zu wissen, woher eine Lehre stammt, welches ihr Ursprung, ihre

Geschichte und ihre Tradition ist. Ohne diese Grundlage gibt es keinen Halt, keine
Wurzel und somit keine Wahrheit.

Die Schule Aigne Bradan und die Druiden-Schule besitzen diese Wurzel. Sie stehen
in einer überlieferten Tradition, die seit uralten Zeiten bewahrt wird, mit einem

klaren spirituellen Linienbewusstsein und der Ernsthaftigkeit, die es braucht, um
einen Weg zu begleiten, der nicht bequem, aber authentisch ist. Hier wird

Spiritualität nicht beschönigt oder vergoldet. Hier wird dem begegnet, was schmerzt,
was unbequem ist und was unser Ego vermeiden möchte. In diesem Prozess können

Schleier fallen, Masken zerbrechen und Illusionen sowie unbewusste Prägungen
sichtbar werden – sowohl unsere eigenen als auch jene, die wir unbewusst

übernommen haben.
In der heutigen Zeit, in der die Zahl der „Meister“ und „Schamanen“ stark zunimmt,

ist die Gefahr groß, in die Hände von wenig seriösen oder sogar betrügerischen
Personen zu geraten. Ebenso besteht die Möglichkeit, dass Menschen unbewusst

Energien anziehen oder „kanalisieren“, die sich als Licht tarnen, jedoch selbst aus
einer dunklen Quelle stammen. Deshalb ist es entscheidend, mit

Unterscheidungsvermögen zu wählen und den Unterschied zwischen einem echten
Weg und einer leeren Inszenierung zu erkennen.

Durch die Lehren der Schule entsteht der Zugang zu einer Quelle uralter Weisheit,
die bewahrt und geschützt wurde – getragen von einer überlieferten Linie, deren

Aufgabe es ist, die Reinheit dieser Lehren zu erhalten.
In diesem Retreat treffen zudem verschiedene Nationalitäten zusammen. Wir reisen

mit einer Gruppe aus Europa – und ihre Erfahrung wird ihren Höhepunkt im Retreat
finden, das von Gilda Haya und Esteban Aglain im Februar begleitet wird.

Wort der Organisatorin, Isla (Aila) Pickis:



Vor der Anmeldung bitten wir dich, die Verfügbarkeit zu prüfen oder bei Fragen

Kontakt aufzunehmen. Zahlungsdetails folgen bei der Anmeldung. 

Ein unverbindliches Vorgespräch ist ebenfalls möglich. 

Wir freuen uns über deine Nachricht.

ANMELDUNG UND ZAHLUNG

ANMELDESCHLUSS

Sobald alle Plätze vergeben
sind

Mehrbettzimmer: mit eigenem Bad (meist 2-, maximal 3 Personen pro Zimmer)

Preis vom 5. bis 11. Februar: 1100 CHF 

Exklusive allfälliger Transaktions-, Bankgebühren (je nach Zahlungsweise).
Der Preis des Retreats in chilenischen Pesos beträgt $1.070.000 und es wurde für Auslandzahlungen dafür ein fixer

Wechselkurs definiert von 1 CHF = 970 CLP)

Inklusive: Unterkunft für 6 Nächte, Verpflegung (6 Frühstücke, 6 Mittagessen, 6
Abendessen, Kaffeepausen), Aktivitäten, Unterrichtseinheiten und Materialien – 
Exklusive Anreise/Transport.

ANMELDUNG + 100 % ZAHLUNG = BESTÄTIGTER PLATZ

Kontakt:
 📞 +41 79 723 26 24 (WhatsApp)

 📧 taointihealth@gmail.com



Die Organisation dieses Retreats erfordert eine sorgfältige Planung sowie eine erhebliche
Vorinvestition, bedingt durch die internationale Logistik des Treffens, die Reservierung der
Räumlichkeiten, die Koordination des Organisationsteams sowie die Teilnahme von Personen, die
sowohl aus dem Ausland als auch aus verschiedenen Regionen innerhalb Chiles anreisen.
Aus diesem Grund gilt folgende Regelung für Anmeldung, Zahlung und Durchführung:

Zahlung und Reservierung
Die Teilnahme am Retreat ist ausschließlich durch eine 100%ige Vorauszahlung des Gesamtbetrags
bestätigt. Erst mit Eingang der vollständigen Zahlung ist der Platz definitiv reserviert.
Die Organisation empfiehlt ausdrücklich, den Teilnahmebetrag gegebenenfalls durch eine
Reiserücktritts- oder Annullationsversicherung abzusichern, insbesondere im Hinblick auf
unvorhergesehene persönliche oder gesundheitliche Ereignisse.

Entscheidung über die Durchführung
Die Entscheidung, ob das Retreat durchgeführt wird, erfolgt am 10. November 2026.
Personen, die ausschließlich für dieses Retreat nach Chile reisen würden, empfehlen wir daher, vor dem
20. September 2026 noch keine Flugtickets zu buchen. So kann vermieden werden, dass im Falle einer
Absage unnötige Reisekosten entstehen.
Stornierungs- und Rückerstattungsbedingungen

Sollte das Retreat aus politischen, gesundheitlichen oder anderen Gründen höherer Gewalt auf
Landesebene nicht stattfinden können, werden alle geleisteten Zahlungen abzüglich der
angefallenen Transaktions- und Zahlungsabwicklungskosten zurückerstattet.
Sollte die erforderliche Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht werden, behält sich die Organisation
vor, über die Durchführung des Retreats zu entscheiden. Wird das Retreat aus diesem Grund
abgesagt, werden ebenfalls alle geleisteten Zahlungen abzüglich der angefallenen Transaktions-
und Zahlungsabwicklungskosten zurückerstattet.
Bei Nichtteilnahme aus persönlichen Gründen erfolgt keine Rückerstattung. Der Platz kann jedoch
nach vorheriger Absprache an eine andere Person übertragen werden.

Frist
Anmeldungen und vollständige Zahlungen sind bis zum 15. November 2026 möglich.

Empfehlungsprogramm
Für jede Person (Freund oder Bekannte), die sich aufgrund deiner Empfehlung anmeldet, erhältst du
eine Gutschrift von 50 CHF bzw. $50.000.

Mit der Anmeldung bestätigst du, dass du diese Bedingungen gelesen, verstanden und akzeptiert hast.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN,  ZAHLUNG & ORGANISATION
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